REGLEMENT DES EPREUVES [

L’édition 2026 de 'UT3P se déroulera le week-end du 18 au 20 septembre 2026 et propose un ensemble
d’épreuves, en semi-autonomie, empruntant 3 départements (Calvados, Eure et Seine-Maritime).

Les épreuves sont définies ci-dessous sous réserve de modification :

UT2P

® 175KM - 3.250D+ ® 90KM-1.600D+
e DEPART A 18H s DEPART A O7H

LE VENDREDI 18/09/26 LE SAMEDI 19/09/26
® ABBAYE DU VALASSE @ ABBAYE DU VALASSE
® BARRIERE HORAIRE 40H @ BARRIERE HORAIRE 19H
® POSSIBLE EN RELAIS DE 4 ® POSSIBLE EN RELAIS DE 2
® 11 RAVITAILLEMENTS ® 5 RAVITAILLEMENTS

ACCESS

® JKM- 1500+

- DEPART A 19H
LE SAMEDI 13/09/26

@ ABBAYE DU VALASSE

NORDIQUE

@ BARRIERE HORAIRE 1H30

Pour participer aux épreuves de 'UT3P, il est indispensable :

D’étre conscient de lalongueur et de la spécificité de 'épreuve et d’y étre préparé physiquement
et mentalement ;

[ ] D’avoir acquis, préalablement a la course, une capacité d’autonomie personnelle ;

s De savoir affronter les conditions climatiques pouvant étre difficile (nuit, forte chaleur,
conditions climatiques séches, vent, froid, brouillard, pluie ou neige);

e De savoir gérer les probléemes physiques ou mentaux induits par une activité d’ultra endurance

(fatigue, problemes digestifs, douleurs musculaires/articulaires, blessures...);

P



D’étre pleinement conscient que le role de 'organisation n’est pas d’aider le coureur a gérer ses
[ ] probléemes, il est responsable de son état et est capable de le gérer. L’organisation n’est la que
pour assister les coureurs a certains points du parcours et non pas les gérer tout au long;;

e D’informer et sensibiliser ses accompagnants sur le respect des lieux, des personnes et du
reglement de la course;;

D - INSCRIPTIONS

1. ACCEPTATION DU REGLEMENT

Les participants des épreuves s’engagent a se soumettre au reglement par le biais de I'inscription et dégagent
la responsabilité des organisateurs pour tout incident ou accident pouvant survenir du non-respect de ce
dernier.

2. CONDITION D’ADMISSION

Conformément au réglement de la FFA, toutes les courses sont ouvertes a toute personne, homme ou
femme agée de 20 ans ou plus. Pour les personnes entre 18 et 19 ans, seule la course de 20 km (OPEN) est
accessible. Pour le personnes de 16 et 17 ans, la course de gkm (Access) et la marche nordique de gkm sont
accessibles.

Les courses sont ouvertes aux licenciés FFA, suivant I'article L.213-3 du code du sport, ces derniers doivent
fournir une photocopie de leur licence.

Les coureurs n’étant pas licenciés doivent s’engager a faire la formation PPS et a fournir le numéro de
certificat dans les 3 mois avant le départ de la course.

Aucune inscription ne pourra se faire sur place, les inscriptions se font en ligne uniquement avec paiement
sécurisé, les inscriptions seront closes une semaine avant le départ en ce qui concerne 'UT3P ainsi que 'UT2P.
Pour ’Open, I’Access et la marche nordique, les inscriptions peuvent s’effectuer jusqu'a 3 jours avant le début
de la course. ’organisation se réserve le droit de cl6turer avant cette date en fonction du nombre
d’inscriptions déja recues. Dans ce cas, la cl6ture sera annoncée sur le site de la course.

J. RETRAIT DES DOSSARDS

Chaque dossard est remis individuellement a chaque coureur sur présentation d’une piece d’identité avec
photo. Un seul dossard sera remis pour 'UT3P équipe et 'UT2P duo.

Le dossard doit étre porté surla poitrine ou le ventre et doit étre visible en permanence et en totalité pendant
la course. Le dossard est nécessaire pour accéder aux transports de I'organisation, postes de ravitaillement,
aux infirmeries, aux douches, aux aires de dépét ou récupération des sacs.

Sauf en cas de refus d’obtempérer a une décision prise par un responsable de la course, le dossard ne doit
jamais étre retiré.

Le retrait de dossard se fera al’Abbaye du Valasse le vendredi et le samedi, et dans la semaine dans un de nos
magasins partenaires.
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Les inscriptions sont nominatives, fermes, personnelles et définitives. Les échanges et la revente de dossards

se font uniquement sur la plateforme d’inscription Miles Républic. Les organisateurs ne peuvent étre tenus
responsables de fausses déclarations sur les informations transmises.

Toute personne peut au moment de son inscription souscrire a la garantie annulation. Cette garantie a pour
objet le remboursement des frais engagés (déduction du montant de la garantie, options consommées et
frais de gestion), pour I'inscription de I’'Ultra Trail des 3 Ponts. Cette garantie couvre les cas suivants :

- annulation pour raison médicale (entrainant incapacité de la pratique de la course) faisant 'objet
d’unjustificatif émis par une autorité compétente mentionnant la contre-indication.

- annulation de ’événement y compris le cas de force majeure (incendie, inondation, tempéte et plus
généralement toute catastrophe naturelle).

Seuls les participants ayant souscrit a I'assurance annulation proposée pourront prétendre a un

remboursement intégral (déduction du montant de la garantie, options consommées et frais de gestion) sur

simple demande au plus tard dans les 5 jours qui suivent la manifestation. Sans assurance annulation, aucun

remboursement ne sera effectué. Pour les coureurs ayant annulé leur inscription et ayant souscrit a 'option

t-shirt, celui-ci pourra étre retiré sur place le jour de la course. Aucun envoi ne sera effectué aprés ’événement.

L’annulation par I'organisation d’une ou de I'ensemble des courses ne générera aucun remboursement sans
avoir souscrit I'assurance annulation. Selon le souhait du- participant, le report de Pinscription sur une
prochaine édition pourra se faire.

Le paiement des courses se fera via la plateforme d’inscription suivant la grille tarifaire (hors frais de gestion):
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